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I. Cele i zadania zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych w Swietlicy.

1. Organizacja pracy swietlicy.

- Zapoznanie ucznidw z regulaminem swietlicy.

- Ustalenie norm obowigzujacych na §wietlicy.

- Integracja zespotu.

- Poznanie praw i obowigzkow uczestnika §wietlicy szkolne;.

2. Ksztaltowanie pozytywnych postaw wychowankow.

- Ksztattowanie wtasciwego zachowania si¢ w miejscach publicznych i podczas uroczystosci szkolnych.
- Wskazywanie na wilasciwe relacje w rodzinie.

- Wyrabianie wlasciwego stosunku do pracownikow szkoty 1 innych uczniow.

- Warto$ciowanie réznych zjawisk zycia spotecznego w grupie §wietlicowej, klasie, szkole.

- Ksztattowanie wlasciwego stosunku do mienia szkolnego oraz wlasnos$ci prywatne;.

- Dbanie o estetyke i porzadek w swietlicy 1 w szkole.

- Dbanie o dobry wizerunek wychowanka $wietlicy szkolne;.

- Rozpoznawanie uczué, emocji i sposobéw radzenie sobie w sytuacjach trudnych.

- Ksztaltowanie postawy wtasciwego porozumiewania si¢ z innymi.

- Nabywanie umieje¢tnosci rozwigzywania konfliktow.

3. Rozwoj intelektualny.

- Zorganizowanie warunkow i zapewnienie stalego czasu na odrabianie zadan i nauk¢ w rozkladzie dnia Swietlicy.
- Pomoc w odrabianiu lekcji.

- Dbato$¢ o poprawnos¢ wypowiedzi w mowie potocznej, ¢wiczenia w poprawnym czytaniu i moéwieniu.

- Wyrabianie umiej¢tno$ci spostrzegania i wyciggania wnioskow.

- Rozwijanie kreatywnosci, poznawanie r6znych technik uczenia sig.

- Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dzieci.

- Stosowanie w czasie zaj¢¢ zagadek, krzyzowek, rebusow oraz innych form edukacyjnych utrwalajgcych wiadomosci i rozwijajacych logiczne mys$lenie.



4. Rozwijanie zainteresowan wychowankoéw poprzez organizacje réznych form zajeé:

- plastycznych poznawanie nowych i doskonalenie wczesniej poznanych technik plastycznych, organizowanie wystaw prac dzieci, wspolne dekorowanie sali,
udziat w konkursach plastycznych;

- czytelniczo-medialnych udziat w imprezach kulturalno-rozrywkowych organizowanych

w szkole (zabawy, apele, uroczystosci, mikotajki, andrzejki), $wiadome i odpowiedzialne korzystanie ze Srodkow masowego przekazu, komputera, ogladanie
filméw edukacyjnych.

- hobbystycznych;

- sportowych.

5. Ksztattowanie postawy szacunku do kultury, tradycii, obyczajdw, warto$ci narodowych.

- Udzial w obchody rocznic i1 $wiat panstwowych.

- Wykonywanie gazetek i wystaw okolicznosciowych.

- Poznanie tradycji szkoty i jej patrona.

- Organizowanie i udziat w imprezach kulturalno-rozrywkowych wedtug kalendarza imprez.

6. Edukacja ekologiczna.

- Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektéw ingerencji czlowieka na srodowisko naturalne.
- Wyrabianie nawykow segregowania Smieci.
- Udzial w akcjach: np. Sprzatanie $wiata, Dzien Ziemi i innych tego typu.

7. Edukacja prozdrowotna.

- Wdrazanie do aktywnosci fizycznej jako formy czynnego wypoczynku (organizowanie gier i zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu 1 w sali gimnastycznej).
- Wyrabianie nawyku dbania o wlasne zdrowie.
- Rozrdznianie czynnikdw wptywajacych pozytywnie i negatywnie na zdrowie 1 rozwdj.

8. Edukacja czytelnicza i medialna.

- Rozwijanie czytelnictwa przez rozne rodzaje dziatan inspirowanych tekstem.

- Wspolpraca z biblioteka szkolna.



Doradztwo zawodowe

- zapoznawanie uczniow ze specyfikg wybranych zawodow;

- organizowanie zabaw, podczas ktorych uczniowie wcielajg si¢ w poszczegolne role;



Wrzesien

TEMAT TY- :
GODNIA TRESCI, SPOSOBY REALIZACJI
Witamy w Powitanie uczestnikéw $wietlicy. zapoznanie z regulaminem $wietlicy, przypomnienie zasad BHP oraz zasad poruszania
Swietlicy si¢ po terenie szkoty.
Wspomnienia z wakacji — rozmowa z dzie¢mi.
Prace organizacyjno-porzadkowe w $wietlicy.
Wspomnienia z wakacji — praca plastyczna.
Zabawy z r6znymi elementami ruchu na boisku szkolnym.
Gry 1 zabawy integrujace zespot.
Spiewanie piosenek poznanych w czasie wakacji.
Bezpieczna Zasady bezpiecznego poruszania si¢ na drodze.
droga do szkoly | Grupowanie znakéw (0strzegawczych, informacyjnych, zakazu, nakazu) — oméwienie przyktadow.
i ze szkoly Rozwiagzywanie zagadek dotyczacych bezpieczenstwa na drodze i znakow drogowych.
,» Telefony alarmowe” — praca w grupie.
Poznajemy teren przyszkolny.
,,Na skrzyzowaniu” — zabawy w ruch uliczny; reakcje na sygnaty swietlne.
Swiat jesienia | Zmiany w przyrodzie nastepujace jesienig — rozmowa kierowana.

Dary jesieni.
Czytanie opowiadan edukacyjnych.
Jak wyglada jesienny las?
Pani Jesien - wizerunek postaci wyklejany z plasteliny lub wydzierany z papieru kolorowego.
Kolorowanki o tematyce jesiennej.
Zabawy zespotowe: pitka parzy, zbijak, wyscigi rzedow.
,Cztery pory roku — Jesien” A. Vivaldiego — swobodna interpretacja muzyki za pomoca tanca.




Ogolnopolski | Glosne czytanie wybranych fragmentow opowiadan.
Dzien Glosnego | Dlaczego warto czytac¢? — plakat
Czytania Quiz wiedzy o bohaterach bajek.
Moja ulubiona posta¢ bajkowa — praca plastyczna.
Zabawy ruchowe i integracyjne.




Pazdziernik

TEMAT TYGO-
DNIA

TRESCIL, SPOSOBY REALIZACJI

Zwierzeta Swiata
— Swiatowy ty-
dzien zwierzat

Rozmowa dotyczaca zwierzat i sSrodowisk ich zycia.
Zwierzeta wodne 1 ladowe poréwnanie.
Przegladanie albumoéw ksigzkowych o zwierzgtach.
,Mieszkancy lasu”, ,,Podwodny §wiat” - origami
Zabawy muzyczno-ruchowe.

Przystowia o zwierzetach.

Tydzien Pisania

Jak nalezy pisac listy? — instruktaz.

Listow Nawigzanie wspoOtpracy listowej/pocztowkowej z innymi §wietlicami — przygotowanie pocztéwek 1 adresowanie ich.
Listonosz — praca plastyczna.
Dzien Edukacji | Szkota i jej funkcje.
Narodowej Idealny nauczyciel- lista cech, plakat.

Wykonanie drobnych upominkéw dla nauczycieli i pracownikow szkoty.
Portret nauczyciela — praca wykonana technika dowolna.
Zabawy integracyjne.




Swiatowy Dzien

Zajecia wprowadzajace, zapoznajace dzieci z metoda pracy jaka jest origami.

Origami Origami ptaskie z kota, kwadratu.
Zajecia techniczne: zwierzgta, dary lasu technikg origami.
Zabawy integracyjne.
Bezpieczni w Jakie zagrozenia moga czekac na nas w Internecie?
sieci ,Bezpieczni w sieci” — plakat.

Kodowanie — gry i zabawy.
Zabawy ruchowe na placu zabaw, gry planszowe.
Stuchanie muzyki relaksacyjne;.

Pami¢tamy o
tych, ktorzy ode-
szli

W jaki sposob kultywujemy pamigé o zmartych? Jak Zachowujemy si¢ na cmentarzu? - swobodne wypowiedzi uczniow.
Zabawy stowne: krzyzowki, rozsypanki stowne itp.

Jesien — mokre w mokrym.

Co si¢ zmienito?, Zmarznigte rece — zabawy integracyjne.

Gry stolikowe.




Listopad

TEMAT TY- ,
GODNIA TRESCI, SPOSOBY REALIZACJI
Moja malai | Zapoznanie dzieci z pojeciami: Ojczyzna, kraj, symbole narodowe - rozwijanie postaw patriotycznych.

duza Ojczyzna

Dlaczego swietujemy 11 listopada? - glo$ne czytanie wierszy i1 ogladanie ilustracji tematycznych.
Projektowanie plakatu ,,Polska to moja Ojczyzna”.

Symbole narodowe — praca wykonana kredkami i plasteling.

Wedréwki po Polsce - zabawy z mapa.

Uktadanie puzzli, gry stolikowe.

Na przekor
szarudze je-
siennej

Rozmowa z dzie¢mi na temat roznorodnosci zjawisk §wiata przyrody — ogladanie filmow.

Pigekno krajobrazu pdznej jesieni.

Zdrowie 1 bezpieczenstwo wlasne oraz innych - rozmowa kierowana na temat ubierania si¢ adekwatnego do warunkow
atmosferycznych.

Dziecigce pomysty na jesienng nude — praca plastyczno-techniczna.

Pejzaz poznej jesieni — rysowanie pastelami.

Zabawy ruchowe: zbijany, murarz, berek.

Zabawy ze §piewem.

Dzien Pluszo-

Historia pluszowego misia.

wego Misia Ogladanie bajek o misiach.
Moj ulubiony mi$ — praca plastyczna.
Niedzwiedz to nie pluszowy mis — film przyrodniczy.
Zbiorka charytatywna na rzecz hospicjum.
Andrzejkowe | Zapoznanie dzieci z tradycjami wieczoréw andrzejkowych.
zwyczaje Przystowia andrzejkowe — rozmowa na temat ich znaczenia.

Umocnienie wigzi wewnatrz grupy poprzez wspolng zabawe.
Wykonywanie rekwizytow potrzebnych do wrozb i1 dekorac;ji sali.
Gry planszowe. Zabawy integracyjne.




Grudzien

TEMAT TY- .
GODNIA TRESCI, SPOSOBY REALIZACJI
Mikolajki — | Swiety Mikotaj — posta¢ prawdziwa czy legendarna? — opowiadanie nauczyciela.
warto$¢ obda- | Czym mozna si¢ obdarowywac wzajemnie? Zwrocenie uwagi na warto$¢ mitych stow, gestow, pomocy oprocz prezen-
rowywania | tow rzeczowych.
sie. Swiety Mikotaj — praca plastyczna.

Wykonanie 0zddb choinkowych.
Udzial w Zakopianskich Mikotajkach.

WKroétce zima

Przygotowanie ludzi i zwierzat do zimy.
Zabawy i rebusy o tematyce zimowej.
Zmiany w przyrodzie nastepujace zima.
Pejzaz zimowy — technika dowolna.
Zabawy ruchowe, gry planszowe.

Wokaét cho-
inki i Zlobka

Swieta w moim domu — swobodne wypowiedzi uczniéw na temat przygotowan do $§wiat Bozego Narodzenia na podsta-
wie wlasnych doswiadczen.

Rozwigzywanie rebusow, kolorowanki tematyczne.

Dekorowanie choinki $wietlicowe;.

Zabawy ruchowe z pitka.

Spiewanie koled i pastoratek.

Przerwa swig-
teczna




Styczen

TEMAT TY- :
GODNIA TRESCI, SPOSOBY REALIZACJI
Witamy Nowy | Utrwalenie nazw miesiecy, dni tygodnia, por roku.
Rok Pokaz sztucznych ogni — praca wykonana farbami i kredkami woskowymi.
Sniezynki i batwanki - origami
Zabawy integracyjne, zabawy ruchowe przy muzyce klasycznej.
Babcie i Wykonanie laurek i upominkow dla bab¢ i dziadkow.
dziadkowie — | Portret babci i dziadka - praca plastyczna.
rodzice na- | Opowiadanie historii rodzinnych zwigzanych z dziadkami.
szych rodzi- | Postawa wobec 0sob starszych w rodzinie.
cow. Gry i zabawy stolikowe.
Dzien babci i
dziadka.
Bezpieczne | Jak bezpiecznie spedzi¢ ferie zimowe? — rozmowa kierowana dotyczaca zasad bezpieczenstwa podczas zabaw na $niegu.
ferie zimowe | Czytanie opowiadan edukacyjnych: ,,Pechowa $lizgawka”, ,,Zima 16d 1 tyzwy”.

Jak aktywnie spedzi¢ ferie? — tworzenie banku pomystow.

Udzial w przegladzie jasetek ,,Gloria 2019

Projektowanie plakatu ,,Sport, ruch, §wieze powietrze — to zdrowie!”

Krajobraz zimowy — malowanie farbami.

Gry jezykowe.

Zabawy ruchowe.

Zabawy rytmiczne z reakcja na sygnat i tempo muzyki - improwizacje taneczne.




27 1 -9 1l Ferie zimowe

Luty

TEMAT TY- .
GODNIA TRESCI, SPOSOBY REALIZACJI
Bon czy ton — | ,,.Bon czy ton” - rozmowy na temat kulturalnego zachowania si¢ wobec kolezanek i1 kolegdw, nauczycieli 1 personelu
magiczne szkoty.
slowa prosze, | Czy warto by¢ kulturalnym?
przepraszam, | Wykonanie rysunku o tematyce dowolnej dla kolegi lub kolezanki.
dziekuje Kalambury.
Gry stowne i logiczne.
Zabawy ze §piewem.
Walentynki | Kim byt $wicty Walenty? — zapoznanie ucznidéw z tradycja walentynek i ich patronem.
Rozmowa na temat dnia zakochanych.
Zwrbcenie uwagi na mito$¢ jako warto$¢ w zyciu cztowieka.
Redagowanie zyczen.
Walentynkowe serduszka - wycinanki z papieru.
Tance integracyjne.
Karnawal Rozmowa z dzie¢mi na temat karnawatu 1 jego historii. Obchody karnawatu na $wiecie.

Wiersze o karnawale.

Moj str6j na bal — praca techniczna.
Maski karnawatowe.

Zabawy orientacyjno-porzadkowe.
Zabawy z balonikami przy muzyce.
Nauka tancéw integracyjnych w kregu.




Marzec

TEMAT TY- ’
GODNIA TRESCI, SPOSOBY REALIZACJI
Sporty zi- Dlaczego warto uprawia¢ sport?
mowe Omoéwienie zimowych dyscyplin sportowych.

Zwrocenie uwagi na posta¢ gen. Mariusza Zaruskiego jako cztowieka aktywnie spedzajacego czas.
Moj ulubiony sport zimowy — praca plastyczna wykonana technika dowolna.
Czynny udziat w zawodach narciarskich.

Dzien kobiet | Rola kobiety w zyciu spotecznym i rodzinnym.
Kobieta i jej swiat - kolaz.

Upominki dla kobiet.

Zagadki, gry stowne.

Piosenki z pokazywaniem.

Wiosna — ach | Zmiany w przyrodzie nastgpujace wiosna.

to Ty! Rozmowa na temat znaczenia obrzedu topienia marzanny.
Zwiastuny wiosny — prezentacja multimedialna.
Wiosenne drzewko — praca plastyczno-techniczna.
Kalambury, gry stolikowe, zabawy ruchowe.

Przyroda wo- | Znaczenie przyrody w zyciu cztowieka — rozmowa kierowana.
kol nas Zapoznanie dzieci z Czerwona ksigga gatunkow zagrozonych - wyszukiwanie nazw zwierzat.
Zwierzeta wokot nas — plakat wykonany technikg dowolna.
Quiz przyrodniczy.
Zabawy na boisku szkolnym i placu zabaw.
Zabawy ruchowe przy muzyce.




Kwiecien

TEMAT

TYGODNIA TRESCI, SPOSOBY REALIZACJI

Wielkanoc | Czytanie wierszy i opowiadan o tematyce $wigteczne;j.

Sztuka ludowa w réznych dziedzinach zycia oraz jej funkcje uzytkowe, obrzgdowe i religijne.
Poznanie nazw i technik zdobienia jajek.

Staropolskie obrzedy i tradycje wielkanocne.

Projektowanie kartki wielkanocnej.

Zabawy w kregu z pitka. Wyscigi.

Kiermasz wielkanocny.

Wielkanoc | Rozmowa na temat zwyczajow i tradycji $wigtecznych na Podhalu.
Symboliczne znaczenie pokarméw wktadanych do koszyczka wielkanocnego.
Koszyczek wielkanocny — praca plastyczno-techniczna.

Zagadki §wigteczne, krzyzowki, gry planszowe.

Taniec wielkanocny ,,Hallelujah of Gospel” (KLANZA)

Dzien Ziemi | Dbamy o czysta Ziemig, szanujemy ja bo mamy tylko jedna, utrwalenie wiadomosci na temat konieczno$ci ochrony $ro-
dowiska.

Skad si¢ biora $mieci i jak nalezy je segregowac? — rozmowa kierowana.

Edukacyjne filmy animowanei bajki proekologiczne.

Zabawy z wykorzystaniem plastikowych butelek: kregle, szczur, w kole.

Zabawy z reagowaniem na sygnaty dzwigkowe.




Maj

TEMAT
TYGO- TRESCI, SPOSOBY REALIZACJI
DNIA
Rozmowa z dzie¢mi na temat $wiat obchodzonych w maju (§wieto Pracy, Swicto Flagi, Swigto Konstytucji 3 Maja).
Jestem Pola- | Wiersze patriotyczne i okolicznosciowe.
kiem -to | Symbole narodowe — wyklejanka.
brzmi dum- | Zabawy rozwijajace spostrzegawczos¢ i doskonalgce pamigc.
niel Zabawy stolikowe.
Hymn narodowy i pie$ni patriotyczne.
Jak dawniej | Swiat sprzed kilkuset lat — prezentacja multimedialna, ogladanie albuméw.

zyli ludzie

Dawne zabawy podwoérkowe.

Zagadki dotyczace dawnych zawodow.
Zabawy inspirowane r6znymi zawodami.
Zabawy ruchowe, gry zespolowe.

Jan Pawel II | Praca plastyczna ,,Sw. Jan Pawet I1 i dzieci”
— przyjaciel | Czytanie poezji JPII
dzieci Przypomnienie wydarzen z zycia Ojca §wigtego
Pocztowka dla Ojca swigtego - malowanie farbami.
Gry poprawiajace zdolno$¢ koncentracji uwagi, pobudzajace wyobraznig.
Zabawy ruchowe.
Kochana | Pogadanka ,,Zawody naszych mam”
Mamo! Czytanie wierszy 0 mamie i tacie.

Znaczenie rodziny w zyciu kazdego cztowieka — rozmowa.
Praca plastyczna ,,Portret mamy”.

Wykonanie upominkéw dla rodzicow.

Gry i zabawy ruchowe na boisku.

Dawne zabawy ze $piewem.




By¢ przyja-
cielemi
mieé przyja-
ciela

Wspolne definiowanie pojecia przyjazn, przyjaciel.

Cechy dobrego przyjaciela — burza mozgow.

Wykonanie upominkow dla przyjaciela — wedlug pomystu uczniow.
Kto kogo zna tak dobrze jak ja? — quiz.

Zabawy muzyczno-ruchowe dla grupy.




Czerwiec

TEMAT
TYGO- TRESCI, SPOSOBY REALIZACJI
DNIA
Miedzyna- | Zapoznanie z Konwencja praw dziecka
rodowy Swobodne wypowiedzi dzieci na temat ich marzen.
Dzien Znam swoje prawa i szanuj¢ prawa innych — rozmowa kierowana na podstawie wiersza M. Brykczynskiego ,,Prawa
Dziecka dziecka”.
Dzien Policjanta — zapoznanie uczniéw ze specyfika pracy policjanta.
Dzieci z r6znych stron $wiata wykonanie plakatu przez
wszystkich uczestnikow $wietlicy (praca zbiorowa).
Dziecigce portrety — malowanie siebie nawzajem.
Zabawy z chustg animacyjna.
Zaj¢cia ruchowe przy muzyce klasyczne;j.
Ruch i re- | Jak dobrze wykorzysta¢ czas wolny.
kreacja Moja ulubiona zabawa.
Znaczenie ruchu w zyciu cztowieka.
Zabawy ruchowe na powietrzu.
Podroze Swiat, ktory nas otacza: ciekawe miejsca i podroze — burza mozgow.
male i Moje wakacyjne plany.
duze... Wspolne ogladanie albumow, przewodnikow 1 zdjec z podrozy.
Podré6z moich marzen — malowanie kredkami.
Zabawy integracyjne.
Wkrotce Rozmowa ,,Nasze plany wakacyjne”.
wakacje! | Wakacyjne przestrogi - ustalenie zasad bezpiecznego wypoczynku.

Porzadkowanie §wietlicy (pakowanie zabawek zdejmowanie dekoracji)
Praca plastyczna ,,Kolory lata”.

Zabawy na $§wiezym powietrzu.

Gry zespolowe.

Spiewanie piosenek o wakacjach.




Ewaluacja Planu pracy swietlicy na rok 2019/2020 odbywac¢ si¢ bedzie poprzez: obserwacje, rozmowy z dzieémi i rodzicami, wywiady, konkursy.

Wynikiem ewaluacji beda wnioski i propozycje nowych dziatan zawarte w rocznym sprawozdaniu pracy §wietlicy szkolne;.



