Plan pracy swietlicy szkolnej
2023/2024



Cele i zadania zaje¢ wychowawczo-dvdaktycznych w Swietlicy.

1. Organizacja pracy Swietlicy.

-Zapoznanie ucznidow z regulaminem $wietlicy.

-Ustalenie norm obowigzujacych na §wietlicy.

-Integracja zespotu.

-Poznanie praw 1 obowigzkow uczestnika swietlicy szkolne;.

2. Ksztaltowanie pozytywnych postaw wychowankow.

-Ksztattowanie wlasciwego zachowania si¢ w miejscach publicznych i podczas uroczystosci
szkolnych.

-Wskazywanie na wlasciwe relacje w rodzinie.

-Wyrabianie wlasciwego stosunku do pracownikow szkoty 1 innych uczniow.
-Wartosciowanie roznych zjawisk zycia spolecznego w grupie swietlicowej, klasie, szkole.
-Ksztattowanie wlasciwego stosunku do mienia szkolnego oraz wlasnosci prywatne;.
-Dbanie o estetyke 1 porzadek w Swietlicy 1 w szkole.

-Dbanie o dobry wizerunek wychowanka $wietlicy szkolne;.

-Rozpoznawanie uczu¢, emocji i sposobow radzenie sobie w sytuacjach trudnych.
-Ksztattowanie postawy wlasciwego porozumiewania si¢ z innymi.

-Nabywanie umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow.

3. Rozw¢j intelektualny.

-Zorganizowanie warunkow 1 zapewnienie stalego czasu na odrabianie zadan 1 nauke w rozktadzie
dnia $wietlicy.

-Pomoc w odrabianiu lekcji.

-Dbatos$¢ o poprawnos$¢ wypowiedzi w mowie potocznej, ¢wiczenia w poprawnym czytaniu i
moéwieniu.




-Wyrabianie umiejetnosci spostrzegania 1 wyciggania wnioskow.

-Rozwijanie kreatywnosci, poznawanie réznych technik uczenia sig.

-Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dzieci.

-Wykorzystanie podczas zaj¢¢ zagadek, krzyzowek, rebuséw oraz innych form edukacyjnych
utrwalajacych wiadomosci 1 rozwijajacych logiczne mys$lenie.

4. Rozwijanie zainteresowan wychowankow poprzez organizacje réznych form zaje¢:
-plastycznych - poznawanie nowych i doskonalenie wczes$niej poznanych technik plastycznych,
organizowanie wystaw prac dzieci, wspolne dekorowanie sali, udziat w konkursach plastycznych;
-czytelniczo-medialnych - udziat w imprezach kulturalno-rozrywkowych organizowanych w
szkole (zabawy, apele, uroczystosci, mikotajki, andrzejki), Swiadome 1 odpowiedzialne
korzystanie ze srodkow masowego przekazu, komputera, ogladanie filméw edukacyjnych.
-hobbystycznych;

-sportowych.

S. Ksztaltowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajow, wartosci narodowych.
-Udzial w obchodach rocznic 1 $wigt panstwowych.

-Wykonywanie gazetek i wystaw okolicznosciowych.

-Poznanie tradycji szkoly 1 jej patrona.

-Organizowanie 1 udzial w imprezach kulturalno-rozrywkowych wedtug kalendarza imprez.

6. Edukacja ekologiczna.

-Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektow ingerencji cztowieka na srodowisko
naturalne.

-Wyrabianie nawykow segregowania $mieci.

-Udziat w akcjach: np. Sprzatanie $wiata, Dzien Ziemi i innych tego typu.

/. Edukacja prozdrowotna.

-Wdrazanie do aktywnosci fizycznej jako formy czynnego wypoczynku (organizowanie gier 1




zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu 1 w sali gimnastycznej).

-Wyrabianie nawyku dbania o wtasne zdrowie.

-Rozréznianie czynnikow wptywajacych pozytywnie 1 negatywnie na zdrowie 1 rozwoj.
-Wdrazanie do higieny i nauka nawykoéw higienicznych celem zapobiegania rozprzestrzeniania si¢
epidemii.

8. Edukacja czytelnicza i medialna.

-Rozwijanie czytelnictwa przez rozne rodzaje dziatan inspirowanych tekstem.
-Wspotpraca z biblioteka szkolna.

-Codzienne stuchanie ksigzek czytanych przez nauczyciela.

9. Doradztwo zawodowe.

-Zapoznawanie uczniow ze specytika wybranych zawodow;

-Organizowanie zabaw, podczas ktorych uczniowie wcielajg si¢ w poszczegolne role;

- Rozwijanie pozytywnej i proaktywnej postawy wobec pracy i edukacji;

-Stwarzanie sytuacji sprzyjajacych poznawaniu i rozwijaniu zainteresowan oraz pasji.




Tygodniowe plany pracy Swietlicy szkolnej w roku 2022/2023

Realizacja stalych form pracy w kazdym tygodniu: pomoc w odrabianiu zadan domowych, czytanie literatury dziecigcej, rozwigzywanie

zadan logicznych (krzyzowki, tamigtowki) zabawy w gronie kolezanek i kolegow, gry stolikowe i planszowe, zajecia rekreacyjno-ruchowe,

zabawy na $wiezym powietrzu, dekoracja sali i prace porzadkowe, rozmowy indywidualne z uczniami.

Temat tygodnia

Sposob realizacji

Wrzesien

Witamy nowy rok
szkolny w Swietlicy

- Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego 2023/24.Powitanie w $wietlicy.

— Zasady zachowania w sali §wietlicowej, stotowce, szatni, toalecie i na placu zabaw.
— Omowienie regulaminu $wietlicy szkolnej oraz zasad bezpieczenstwa 1 higieny w
zwiazku z wystepowaniem COVID-109.

— Ogladanie filmiku edukacyjnego pt. Bajka o wirusie.
— Zapoznanie z zasadami BHP
- Wzajemna prezentacja dzieci oraz wychowawcow. — Zapoznanie

pierwszakow z nowym miejscem jakim jest §wietlica szkolna.

— Integracja zespotu S$wietlicowego. Zabawy integrujace grupe ,,Poznajmy si¢”,
Dokoncz stowo.

— Pogadanka na temat poszanowania sprzetu, gier i zabawek w sali §wietlicowe;.

— Kolorowanie obrazkow rysunkowych.




Nasze wakacyjne pamiatki

— Swobodne wypowiedzi nt. Jak spedzitem wakacje?

— Plecak peten wspomnien -ogladanie pamigtek z podrézy i wyjazdow.

— Rozmowy o sposobach spgdzania czasu wolnego.

— Rysowanie kredkami pracy pt. ,,Scenki z minionego lata”.

— Zapoznanie z mapg Polski — wyszukiwanie miejsc wyjazdow, wycieczek. —
Zabawy stowne — rebusy, zagadki i krzyzowki zgodne z tematem tygodnia. —
Zabawy z elementami ruchu na boisku szkolnym.

— Rozwijanie wyobrazni i tworczego myslenia ,,Kamykowe stworki”.

— Stuchanie piosenek i zabawy rytmiczne.

Bezpieczenstwo w szkole, na
drogach i ulicach

— Utrwalenie zasad bezpiecznego zachowania w szkole, w $wietlicy, w stotowce, w
szatni, w toalecie, na podworku.

— Zasady bezpieczenstwa w $wietlicy w czasie pandemii COVID-19. —
Opracowanie kodeksu zachowania w §wietlicy.

— Zapoznanie si¢ z zasadami bezpiecznego poruszania si¢ po drogach.

— Rozmowa na temat znakéw drogowych na podstawie prezentacji
multimedialnej. — Zabawa ,,Czy znasz te znaki?” — rozpoznawanie znakow
drogowych. — Praca plastyczno-techniczna pt. Znaki drogowe.

— Poznanie i nauka wiersza pt. ,,Swiatta na skrzyzowaniu” W. Fabera.

— Zabawa ruchowa ,,Sygnalizacja $wietlna”.

— Odblask -wazny element przy tornistrze.




Jesien kolorami si¢ mieni

— Ozdabiamy $wietlice-wykonanie jesiennych dekoracji sal.

— Zmiany w przyrodzie jesienig. Okreslenie charakterystycznych cech

jesieni. Wypowiedzi na temat pigkna polskiej jesieni na podstawie wiersza ,,Jesienna
pogoda” J. Kulmowe;.

— Jesienne skarby-ogladanie zgromadzonych lisci, szyszek, jarzebiny i kasztanow.

— Kolory jesiennych lisci. Uktadanie kompozycji z materiatow przyrodniczych.

— Praca plastyczna ,,Pani Jesien” — kolaz z r6znych materiatow.

— Nauka piosenki pt. ,,Idzie lasem Pani Jesien”. Zabawy ruchowe przy muzyce. —
Zabawy z przyborami na podworku szkolnym. Zabawa orientacyjna ,,Wiatr i liscie”. —
Wypoczynek i rekreacja jesienig (spacery, rower, hulajnoga).

Kilka slow o dobrym
wychowaniu

— Zwroty grzecznos$ciowe: prosze, dzickuje, przepraszam. Zabawy utrwalajace nawyk
stosowania zwrotOw grzecznosciowych.

— Pogadanka na temat kultury osobistej w szkole 1 poza nig. Omawianie wybranych
sytuacji z zycia codziennego i zwigzanych z nimi zachowan.

— Wdrazanie do wtasciwych postaw zwigzanych z kulturg bycia - zasady uprzejmosci
1 zyczliwosci wobec innych.

— Savoir vivre - co 0znacza — rozmowa kierowana. Czytanie fragmentow ksiazki ,,Bon
czy ton. Savoir-vivre”. Ilustracje rysunkowe do ksigzki.

— Kultura zachowania si¢ przy stole, ksztaltowanie nawykow higienicznych. —
Pogadanka na temat bezpiecznych zabaw w $wietlicy.




— Swiatowy Dzien Zwierzat - 4 pazdziernika. Swiatowa Deklaracja Praw
Zwierzat. — Rozmowa z dzie¢mi; jak by¢ przyjacielem zwierzat, jak dbac
Zwierzeta Naszymi przyjaciolmi | o zwierzeta, zwrocenie uwagi na zwierzeta, ktore sg krzywdzone.
i — Cechy 1 obowigzki dobrego opiekuna.
Swiatowy Dzien Zwierzat — Zwierzeta, ktére znamy — rozwigzywanie zagadek i rebusow.

4 pazdziernika — Nasi ulubiency, jakie zwierzatko najczesciej hodujemy w domu? - swobodne
wypowiedzi dzieci. Stuchanie piosenki ,,Puszek okruszek”.
— Moj przyjaciel — wykonanie portretu ulubionego zwierzatka.
— Zwierzgta egzotyczne — praca z atlasem, ogladanie ilustracji zwierzat.

— Schroniska dla zwierzat — jak pomagamy zwierzetom.
— Zagadki, piosenki, ciekawostki o zwierzgtach.

Pazdziernik — Dzien Edukacji Narodowej — kto obchodzi to $wigto? Utrwalenie

wiadomosci dotyczacych Swigta Edukacji Narodowe;.
— Zapoznanie dzieci z pracg nauczyciela oraz innych pracownikow szkoty.
— Wdrazanie do okazywania zyczliwosci 1 szacunku wobec nauczycieli oraz

Dzien Edukacji Narodowej — innych pracownikow szkotly 1 0s6b dorostych.

Swigto calej spolecznosci szkolnej . . . o . o .
¢ 15p I - Emocje w relacjach uczen — nauczyciel, jak sobie z nimi radzic.

— Rola nauczycieli w poznawaniu §wiata.

— Mo6j wymarzony nauczyciel — pogadanka na temat preferowanych cech
nauczyciela.

— Uktadanie rymowanek o nauczycielach.

— Wiersz Cz. Janczarskiego pt. ,,Stowa dla naszej pani” - rysowanie portretu
swojej pani.

— Laurka dla mojej pani — technika dowolna. Omoéwienie sposobu pisania
zyczen.

— Poznajemy rézne zawody.




Lato w sloiku zamkniete,
czyli dary jesieni

— Dary jesieni z pola, lasu, sadu i ogrodu — stuchanie piosenki ,,Przyszta jesien z petnym
koszem”.

— Witaminki z sadéw i ogrodow, pogadanka na temat daréw jesieni oraz sposoboéw ich
przechowywania.

— Jesienne owoce 1 warzywa — zroédto witamin. Przypomnienie zasad zdrowego
odzywiania.

— Znaczenie spozywania warzyw i owocow dla naszego zdrowia. Witaminy i sole
mineralne w owocach i warzywach — co to takiego?

— Podkreslenie konieczno$ci mycia warzyw i owocoéw oraz zachecanie do ich
spozywania.

— Stworzenie przez dzieci menu pod hastem ,,Wiem co jem”.

— Jesienne przetwory — rozmowa na temat wiersza M. Strzatkowskiej. —

Dary lasu, sadu i ogrodu — zagadki.

— Grzyby trujace i jadalne, ogladanie atlasu grzybow — pogadanka. Rozpoznajemy grzyby
jadalne i trujgce — zgaduj-zgadula.

— Jakie zwierzeta gromadzg zapasy na zime? Przygotowanie zwierzat 1 ptakow do zimy.
— Jesienne kwiaty — prace przestrzenne z papieru i bibuty. —

Praca plastyczna — ,,Jesienne owoce i warzywa”.

— Obraz w ramce ,,Jesienne liscie”.




Bez zloSci mamy wiecej
radosci

— Uczymy si¢ zy¢ w przyjazni, wyjasnienie pojecia przyjaciel. Uktadamy przepis na
dobrego przyjaciela.

— Wysluchanie opowiadan G. Kasdepke pt. ,,Nie rob drugiemu — co Tobie niemite”.

— Jak poradzi¢ sobie z wlasnym gniewem? — swobodne wypowiedzi dzieci. Opanowanie
agresji np. ,,Kartki ztosci” itp.

— Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania emocji — scenki dramowe.

— Dlaczego warto by¢ mitym? — burza mézgdéw. Zapoznanie z piosenkg ,,Jak to mito
mitym by¢”. Rozmowa na temat znaczenia takich stéw jak: dzien dobry, dzigkuje, proszg.
Wykonanie plakatow zyczliwosci.

— Uczymy si¢ przepraszaé 1 przyznawac do bledow.

— Pomoc kolezenska — dyskusja o cechach dobrego kolegi/kolezanki.

— Tworzenie definicji zwrotéw: zasady, reguly, dobre maniery, kultura osobista.

Listopad

Ku pamieci tych co odeszli

— Pogadanka na temat tradycji i zwyczajow zwiazanych ze Swietem Zmartych.
— Mot bliscy, ktorzy odeszli — swobodne wypowiedzi uczniow.

— Zasady zachowania si¢ na cmentarzu oraz w miejscach pamigci.

— Jak Swieto zmartych obchodzone jest w innych krajach.

— Rozmowa na temat rodziny 1 spedzania czasu wspoélnie z rodzing.

— Wykonanie zniczy — technika dowolna.




Nasz kraj Polska —
Narodowe Swig¢to
Niepodleglosci

— Rozmowy na temat Swigta Niepodlegtosci. —

Zapoznanie z symbolami narodowymi.

— Wykonanie flag, orzetkéw na czerwonym tle (godta), kotylionow, wystuchanie hymnu.
— Rozmowa na temat tekstu hymnu.

— Rozwigzywanie zagadek dotyczacych symboli polskich.

— Wystuchanie wiersza ,Barwy Ojczyste” Czestaw Janczarski.

— Zapoznanie z mapa Polski (stolica, najwigksze rzeki, gory, morze, wojewddztwa,
miasta).

— Nauka wybranej pie$ni patriotyczne;j.

»Jesienna Szaruga” czy
,Z1ota Polska Jesien”

— Dzien tolerancji rozmowa na temat r6znic miedzy ludzmi.

— Listopadowa pogoda — obserwacja pogody za oknem, rozmowa na temat zmian
zachodzacych w przyrodzie.

— Wyjasnienie poj¢cia ,,Szaruga Jesienna” i ,,Ztota Polska Jesien”.

— Wypozyczenie z biblioteki atlasu drzew polskich.

— Praca plastyczna — Kolorowe liScie - wycinanie ksztaltow lisci réznych drzew.

— Wystuchanie wiersza ,Jak nie kocha¢ jesieni” Tadeusz Wywrocki — rozmowa na temat
tresci wiersza, wykonanie ilustracji do tekstu wiersza.




— Wypowiedzi dzieci na temat ich ulubionych zabawek.

Dzien Pluszowego Misia, | — Zabawki w domu i na $wietlicy - utrzymanie porzadku w miejscu zabawy, ponoszenie
Andrzejkowe zabawy odpowiedzialno$ci za wspolng wiasnos¢.

— ,,Moja ulubiona maskotka” - praca plastyczna.

— Rozmowa na temat zwyczajow 1 tradycji andrzejkowych. — Sposoby

przepowiadania przysztosci: wrozby i zabawy, lanie wosku.

— Wyjasnienie tradycji $w. Mikotaja. Wyszukiwanie w literaturze dla dzieci pochodzenia
$w. Mikotaja.

— Czytanie legendy o $w. Mikotaju — ksztattowanie umiej¢tnego stuchania i wyciaganie
informacji zawartych w tekscie.

— Czy do wszystkich w tym roku zapuka $w. Mikotaj? Swobodne wypowiedzi uczniéw
Grudniowe §wieta — na temat oczekiwanych prezentow.

Barboérka, Mikolajki — Rozmowa na temat pracy gornikoOw — ksztaltowanie postawy szacunku wobec pracy.
— Wykonanie czapek gorniczych.

— Portret $w. Mikotaja-praca plastyczna.

— Akcja ,,I Ty mozesz zosta¢ swigtym Mikotajem” — dlaczego warto by¢
bezinteresownym?

— Nauka piosenki M. Jezowskiej pt. ,,Kochany panie Mikotaju”.

— Poznajemy Laponi¢ — kraing $w. Mikotaja. Ciekawostki — jak wyglada §w. Mikotaj w
wybranych krajach $wiata.

— Worek Swictego Mikotaja — moje wymarzone prezenty — praca plastyczna.

— QGry 1 zabawy zreczno$ciowe: rzucanie do celu, rzucanie pitek do siebie i fapanie ich.

Grudzien




Dbamy o zdrowie

— Zalety aktywnosci fizyczne;.

— Ruch to zdrowie. Wykonanie plakatu promujacego zdrowy styl zycia —
Poznajemy dyscypliny sportowe. Jaki sport lubi¢ najbardzie;j?

— Krzyzowki, rebusy o tematyce sportowe;.

— Spacery 1 gry zespolowe na Swiezym powietrzu, zawody sportowe na sali fitness —
Kalambury, odgadywanie nazw dyscyplin sportowych.

— Potrzeba dbania o zdrowie, wlasciwe odzywianie, ruch, higien¢ osobista

1 bezpieczenstwo zwigzane z zapobieganiem epidemii COVID-19. —

Pogadanka higienistki na temat zdrowia.

Magia Swiat Bozego
Narodzenia

—Kultywowanie tradycji obchodow Swiat Bozego Narodzenia; -Utrwalenie wiedzy na
temat tradycji i zwyczajow bozonarodzeniowych.

— Tradycje i zwyczaje §wigteczne w Polsce. Poznanie réznych tradycji 1 zwyczajow
Swiagtecznych w Polsce (ubieranie choinki, sianko pod obrusem, wolne miejsce przy stole,
potrawy).

—,,Wigilijne menu” — przegladanie ksigzek kucharskich, uktadanki, zagadki.

— ,,Noc cudow” - czytanie wybranych opowiadan wigilijnych.

— ,,Anielskie dekoracje” - wykonanie 0zdob choinkowych, kartek 1 dekoracji Swigteczne;.
— Shuchanie i §piewanie koled i1 pastoratek.

—,,Przy wigilijnym stole” — sktadanie zyczen i wspolne §piewanie koled. Poznanie historii
powstania koledy ,,Cicha noc”. ,,Dziewczynka z zapatkami” — czytanie basni. Rozmowa
na temat przestania basni, uczu¢ zwigzanych ze §wigtami 1 zwyczajami panujacymi w
domach.

— Wspolne redagowanie 1 zapisywanie zyczen. — Nauka piosenki

»Koleda”, podkreslenie nastroju §wigtecznego. — Dekorujemy

stol —wycinanie papierowych serwetek.




Styczen

Nowy rok —co nam
przyniesie?

— Swobodne wypowiedzi na temat jak spedziliSmy $wigta i witaliSmy Nowy Rok. —
Jakie mamy plany i marzenia noworoczne; rézne rodzaje kalendarzy, losowanie
noworocznych postanowien.

— Jak wyglada Nowy Rok? Praca plastyczna, dowolng technikg. —

Nowy Rok, Sylwester- jak spedzitam. Pogadanka.

— Rozwigzywanie rebuséw. Zapoznanie z przystowiami o Nowym Roku.

— Spiewanie piosenek o tematyce zimowe;.

— Czytanie basni J. Ch Andersena “O 12 miesigcach”

— Rysowanie elementow symbolizujacych 12 miesigcy.

— Doskonalenie znajomos$ci nazw: por roku, miesiecy oraz dni tygodnia.
— Pogadanka: “Co zrobi¢, aby by¢ lepszym w Nowym Roku?”.

Karnawal

— Wyjasnienie pojecia karnawalu 1 zapoznanie dzieci z tradycjg zabaw karnawatowych.
— Jak dawniej odbywaly si¢ zabawy karnawatowe- pogadanka. —

Wykonanie kolorowych czapeczek z papieru kolorowego.

— Przygotowanie kotylionow karnawatowych.

— Projektowanie oryginalnego stroju karnawalowego.

— Stuchanie muzyki, wybieranie top listy na zabawe¢ karnawalowa.

— Prezentacja multimedialna “Karnawat na §wiecie”. —

Zabawy ruchowe przy muzyce.




Nasi Dziadkowie

— Co to jest rodzina wielopokoleniowa? Wspodlna dyskusja.

— Pogadanka o potrzebie okazywania szacunku i serdecznosci starszym ludziom.

— Portret mojej rodziny. Wykonanie drzewa genologicznego.

— Pogadanka na temat praw 1 obowigzkéw dziecka w rodzinie, dyskusja.

— Wspolne spedzanie czasu wolnego w rodzinie. Wspdlne ogladanie filmu o tematyce
rodzinnej.

— Laurka dla babci i dziadka. Technika dowolna.

— Wypisywanie zyczen.

— “Swigto Dziadkow” - wykonanie gazetki tematyczne;.

— “Pokaz sztucznych ogni” Wykonanie pracy plastycznej przy uzyciu kredek , pasteli i
farb.




Luty

Zima wcale nie jest taka zla
Bezpieczne ferie

— Pogadanka o znanych sportach zimowych oraz o popularnych sportowcach.

— Charakterystyka zimy, pogadanka o tym skad si¢ bierze $nieg, jak wyglada krajobraz,
jakie sa sporty zimowe.

— Projektowanie plakatu “Sport, ruch, swieze powietrze to zdrowie.

— Prezentacja multimedialna — SPORTY ZIMOWE.

— Rozwigzywanie zagadek zwigzanych z tematyka zimow3.

— Praca plastyczna “Bezpieczne sporty zimowe.

— Promowanie aktywnego 1 bezpiecznego spedzania czasu wolnego szczegolnie podczas
zblizajacych sie ferii zimowych.

— Rozwijanie odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i innych.

— Rozwigzywanie zagadek 1 krzyzoéwek dotyczacych sportow zimowych. —

Rozmowa na temat wyjazdu na ferie.

— Bezpieczne zabawy na $niegu.

Jestem dobrym kolega

— Wspolne czytanie oraz omawianie wierszykow o tematyce zimowe;j.

— Zapoznanie si¢ z historig Swigtego Walentego.

— Przygotowanie serduszek dla przyjaciela z masy solne;.

— Sposoby okazywania uczu¢. Cechy dobrego kolegi . —

Mo¢j najlepszy przyjaciel — opisujemy przyjaciol.

— Nauka piosenki pt. ,,Przyjaciel wie K. Antkowiaka”.

— Przygotowywanie niespodzianki w postaci kartki walentynkowej dla bliskiej
kolezanki/kolegi. — Kalambury.

— Wedrujaca rekawiczka -zabawa ruchowa.




Krainy Wiecznego
Sniegu. Bezpieczenstwo
w Internecie.

— Zapoznanie dzieci z krainami wiecznego $niegu.

— Wspolne czytanie fragmentow ksigzki autora C. Centkiewicz’’ Anaruk, chtopiec z
Grenlandii’’. — Quiz dotyczacy ksiazki C. Centkiewicz *’ Anaruk, chtopiec z
Grenlandii”’

— Odwiedziny czarno - bialych zwierzat z Antarktydy. Praca plastyczna — wyklejanie
bibula.

— Krainy Wiecznego $niegu. Krzyzowka.

— Budowane igloo z sztucznego $niegu.

— Zimowy pejzaz. Praca plastyczna za pomocg pasty do zgbow.

— Skojarzenia z stowem Internet.

— Mozliwosci korzystania z Internetu oraz bezpieczny Internet. Pogadanka.

— Zalety oraz wady Internetu. Prezentacja multimedialna.

— Zasady bezpieczenstwa w Internecie. Wspoélne stworzenie dekalogu.

Marzec

Dzien Kobiet dawniej i dzi$

— Przedstawienie sylwetek znanych kobiet w Polsce (Olga Tokarczuk, Wistawa
Szymborska, Maria Sktodowska Curie).

— Historia Dnia Kobiet od 1910r. — rozmowa.

— Zawody wykonywane przez kobiety — rozmowa kierowana.

— Wykonanie tulipanow - technika origami.

— Praca plastyczna- wykonanie laurki z uzyciem nakretek i rurek plastikowych. —
Czytanie wiersza- “Wiersz na dzien kobiet” Ludwik Kern.

— Jak napisa¢ zyczenia?




Moje uczucia i emocje- jak
sobie z nimi radzic¢?

— Co znaczy ,,czu¢ emocje”? Jakie moga by¢ emocje? Co powoduje, ze przezywamy
jakie$ emocje? Jak poznajemy po sobie i innych, ze przezywamy jakie$ emocje? Czy
emocje sg potrzebne? Czy nasze emocje mogg mie¢ wplyw na innych? - rozmowa
kierowana na temat emocji i uczu¢, przygotowanie dzieci do rozpoznawania i nazywania
emocji swoich oraz innych oséb.

— Sposoby oraz techniki radzenia sobie ze stresem.

—,,Zgoda buduje, niezgoda rujnuje” - przyswojenie wiedzy na temat rozwigzywania
konfliktow oraz wypracowanie przez uczniéw zasad postepowania w sytuacji sporu.

— Ukazywanie emocji, sposoby zachowywania si¢ w sytuacjach konfliktowych- zabawy
integracyjne oraz scenki dramowe.

—,,Cztery pory roku Vivaldiego” - ukazywanie emocji towarzyszacych podczas stuchania
muzyki klasycznej oraz przeniesienie ich na kartke papieru.

Przyroda budzi si¢ do zycia

— Przyroda budzi si¢ do zycia- wprowadzenie do tematu tygodnia. —
Wiosna kalendarzowa- rozmowy z dzie¢mi na temat wiosny.

— Zapoznanie z wierszem E. Szelburg-Zarembiny ,,Wiosna idzie”.

— Ludowe przystowia wiosenne. Odczytanie 1 proba interpretacji w grupie.
— Rozwiazywanie zagadek o wio$nie.

— Wiosenne kwiaty- wykonanie kwiatow z bibuty.

— Uzupehianie tekstu” List od wiosny” brakujgcymi wyrazami.

— Wykonanie pracy plastycznej “Nadchodzi wiosna”. —

Kolorowanki tematyczne.




— Poznanie fragmentéw biografii Jana Brzechwy oraz jego ksigzek.
— Czytanie bajek 1 zapoznanie dzieci z wybranymi utworami J. Brzechwy.

Bajki i wiersze Jana . . D
— Kolorowanie postaci z bajek 1 wierszy.

Brzechwy
— Wykonanie kukietek do wiersza ,,Na straganie”- przedstawienie z podziatem na role. —
Rozmowa na temat tworczosci J. Brzechwy- swobodne wypowiedzi.

— Zabawa w kalambury ,,Zgadnij jaka postacia jestem?” —
Quiz wiedzy o bajkach i wierszach J. Brzechwy.

— Znaczenie humoru w zyciu codziennym- burza mozgow.

— Przystowia zwigzane z tematyka zajec.

— Prima Aprilis- §wieto zartow i dowcipéw- rozmowa kierowana.

Smiech to zdrowie — Zabawa “Lampa, nos, podtoga”.

— Zabawa z kubkami ,,Zgadnij gdzie jest ukryty przedmiot” —

Odczytanie wiersza E. Wasniowskiej ,,Czerwony Kopciuszek...”

— Poprawianie wiersza ,,Czerwony Kopciuszek™.

—,,USmiech dla Ciebie” - wykonanie zawieszki dla kolegi/kolezanki/rodzica.
— Cwiczenia dramowe np. pokazywanie radosci.




Kwiecien — Zapoznanie z tradycjami i obrzedami Swiat Wielkanocnych- pogadanka o

dawnych i obecnych tradycjach wielkanocnych, poznanie symboliki koszyka

wielkanocnego, wypowiedzi dzieci na temat zwyczajow i tradycji wielkanocnych w

Radosne Swieta ich domach. — Redagowanie oraz projektowanie kartki §wigtecznej- praca
Wielkanocne plastyczna z wykorzystaniem réznych materiatéw. Rozmowa kierowana na temat

wysytania tradycyjnych kartek wielkanocnych.

— Na wielkanocnym stole- potrawy w naszych domach.

— Praca plastyczna nawigzujaca do Swiat Wielkanocnych ,,0zdoby na stot

wielkanocny” (kraszanki, pisanki, zajaczki, wianuszki, kolorowe kurki, koszyczki

wielkanocne). — Quizy, zagadki i ciekawostki wiosenno-wielkanocne.

— Wykonywanie dekoracji wielkanocnych do wystroju §wietlicy.

— Gtlosne czytanie wierszy Juliana Tuwima - np. :“Lokomotywa”, “Ptasie radio” —

Znane wiersze, basnie i | Czytanie wierszy Marii Konopnickiej- np. : ,,A jak poszedt krél na wojng”, “Bocian”.
bajki — Samodzielne tworzenie krotkich wierszykoéw z rymem.

— Czytanie wybranych basni Andersena, Braci Grimm. Ilustracje rysunkowe utworow.

— Moral w bajkach-wypowiedzi na podstawie obejrzanej basni pt. Brzydkie kaczatko.

— Jak moje ciato moéwi o mojej kulturze osobistej — rozmowa. — Swiat na opak —

praca plastyczna.

— Czas wolny w $wietlicy-bezpieczne zabawy.




— Dbamy o naszg planete- zwigkszenie swiadomosci i wiedzy uczniéw na temat
koniecznosci ochrony i1 dbania o Ziemig.

— ,,Dobre rady na odpady”’- rozmowa kierowana na temat segregowania odpadow oraz
Ziemia- nasz wspélny dom recyklingu.
—,,Dekalog ekologa” - redagowanie przykazan zwigzanych z dbaniem o przyrode.
Uwrazliwianie ucznidow na pigkno przyrody.

— Wykorzystanie roznorodnych odpaddéw i surowcow wtornych do tworzenia nowych,
pomystowych prac plastycznych.

—,,Nie ma zycia bez wody” - poszerzanie wiedzy o wodzie, jej stanach skupienia,
wystepowaniu na ziemi oraz przydatno$ci, wdrazanie ucznidw do rozumienia potrzeby

oszczedzania wody.




Witaj, majowa jutrzenko

— Rozmowy na temat $wiat narodowych: 1 maja - Swigto Pracy, 2 maja - Swigto Flagi.
— Rocznica Uchwalenia Konstytucji 3-g0 Maja — zajecia tematyczne.

— Symbole narodowe — rozmowa kierowana na podstawie prezentacji multimedialnej.
— Kotylion — wykonywany z papieru — praca plastyczna. — Kreatywne pomysty

dzieci na wykonanie flagi narodowe;j.

—Golab — symbol pokoju. Odrysowanie od szablonu, wycigcie 1 tgczenie elementow
ptaka.

— Shuchanie piosenek patriotycznych w §wietlicy.

— Bezpieczne zabawy na podwoérku szkolnym

Maj

Obywatele Unii
Europejskiej

— Zapoznanie uczniow z podstawowymi informacjami zwigzanymi z Unig Europejska,
czym ona jest, ktore panstwa wchodza w jej sktad, jakie s jej symbole 1 waluta.

— Wskazanie na mapie Polski i jej sasiadow.

— Flagi UE - kolorowanki, famigtowki, quizy, zagadki.

— Symbole unijne- hymn, flaga, waluta, maskotka. Oméwienie oraz ich prezentacja —
Maskotka UE — Syriusz — praca plastyczna.

— Gry planszowe — ,,Kraje Unii Europejskiej”, ,,Biznes po europejsku” - zajecia w
grupach.




Rodzice i my.
Mie¢dzynarodowy Dzien
Rodziny.

— Poglebianie szacunku dla rodzicow 1 0sob starszych, ksztalttowanie uczu¢ mitosci 1
akceptacji - rozmowa kierowana.

— Rozmowa na temat zawodu wykonywanego przez rodzicow. —

Upominki dla rodzicéw - serca z papieru wykonane metoda origami.

— Nauka piosenek i wierszykoéw dla rodzicow.

— Jak moge pomoc mamie i tacie w codziennych obowigzkach? - burza mézgoéw. —
Tworzenie drzewa genealogicznego swojej rodziny.

— Gry i zabawy na $wiezym powietrzu: zbijak, pitka parzy, kolory, berek.

Kwitnacy maj

— Wypowiedzi ucznidw na temat spostrzezen zwigzanych ze zmiang przyrody w miesigcu
maju.

— Majowe kwiaty. Poznajemy nazwy kwiatow i roslin zielonych w naszej okolicy - burza
mozgow.

— Kwitnace konwalie, narcyzy, szafirki, tulipany — praca plastyczna.

— Zaprzyjaznieni z rowerem i plecakiem — majowe wyprawy- pogadanka. —

Piknik w plenerze - kreatywna praca plastyczna dzieci.

— Zabawy dzieci na szkolnym placu zabaw — zasady bezpieczenstwa podczas zabaw.




Dzien MatKki,
Mie¢dzynarodowy Dzien
Dziecka

— Wspolne wykonanie dekoracji na tablice §cienng “Najpiekniejsze kwiaty dla mamy™.
— Czytanie wierszy 1 opowiadan po$§wigconych matce i ojcu.

— Portret mojej mamy, mojego taty — tworcza praca plastyczna.

— Wykonywanie upominku dla mamy i taty — laurka, papierowe kwiaty i kolorowe

serduszka - wedtug pomystow dzieci.

— Stuchanie piosenek o mamie i tacie w Swietlicy szkolnej.

—,,M0j wymarzony Dzien Dziecka” — wymiana mys$li na temat form spedzania Dnia
Dziecka.

— Projekt plakatu z okazji Dnia Dziecka.

— Nauka piosenki “Wszystkie dzieci nasze s3”.

— Konwencja Praw Dziecka — co to jest, dlaczego zostata uchwalona? — pogadanka.
—Bajki z r6znych stron §wiata - zajgcia czytelnicze.




Czerwiec

Moje zainteresowania

— Pogadanka pt. ,,Czym jest hobby?” Czy kazdy czlowiek ma hobby?”.

— Ogladanie zdje¢, albumodw, kolekcji naklejek przyniesionych przez dzieci. —
Swobodne wypowiedzi dzieci na temat ich zainteresowan i1 form spgdzania czasu
wolnego.

— Jak pogodzi¢ hobby z obowigzkiem szkolnym? — rozmowa kierowana. —
Wykonanie pracy plastyczno - technicznej pt. ,,Moje hobby”.

— Dyskusja ,,Dlaczego warto aktywnie spedza¢ wolny czas?

— Zainteresowania czytelnicze, plastyczne muzyczne, sportowe- prezentacja talentow
uczniow.

— Ogladanie filmow edukacyjnych rozwijajacych wiedze i umiejetnosci dzieci.

— Zabawy przy muzyce.

— Rozwigzywanie krzyzowek, rebusow i innych zadan logicznych

— W co si¢ bawi¢? Bezpieczne zabawy w §wietlicy. Organizowanie gier i zabaw
Swietlicowych.




— Ciekawe miejsca w Polsce i za granicg — poznanie ciekawych regionéw Polski.
— Podr6z moich marzen, poznanie najwazniejszych zabytkow i miejsc, ktore warto
Podroze ksztalca zobaczyC. ‘ ‘

— Wakacje w gorach — pogadanka na temat charakterystycznych cech gorskiego
krajobrazu (najwyzsze szczyty, ro$linnos¢ 1 zwierzeta). — Ogladanie zdje€ 1
widokowek przedstawiajacych gory.

— Wakacje nad morzem lub jeziorem. Pogadanka na temat spgedzania czasu nad morzem
lub jeziorem.

— Praca z mapa — odszukiwanie nadmorskich miejscowosci z folderéw i widokowek.

— Wykonanie pracy plastycznej ,,Nadmorska plaza”.

— Odpowiednie zachowania na obozach, koloniach i wyjazdach- rozmowa kierowana.
Zasady bezpiecznego przebywania w domu i poza domem - burza mozgow.

B . 4 t d . . 1
ezpieczenstwo podczas | Wakacyijne rady i przestrogi.

wakacji
— Korzystamy z waznych telefonow w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu lub Zyciu,

przypominamy numery alarmowe.

— Jak zachowywac¢ si¢ w podrdzy, na dworcu, w pociggu, samolocie-wypowiedzi dzieci
— Pakujemy wakacyjny plecak- co jest niezbedne w podrozy? -rozmowa kierowana
—,,M0j wakacyjny plecak” — praca plastyczna.




Lato, lato...

— Co przyniost nam rok i za czym bedziemy tesknic¢? — refleksje, doswiadczenia 1
przezycia.

— Zasady bezpieczenstwa podczas wakacji- wypowiedzi dzieci.

— Letnie krajobrazy — praca plastyczna na podstawie filmu edukacyjnego pt. Lato.
— Dzien ojca — wykonanie laurki z wykorzystaniem réznych materiatow.

— Porzadkowanie gier, zabawek - Swietlicowe porzadki.

— Wspomnienia $§wietlicowe — mite wydarzenia z Zycia $wietlicy.

— Pozegnanie si¢ ze $wietlica w konczacym si¢ roku szkolnym.




